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標
高
１
６
２
７
ｍ
、
秋
田
、
岩
手
、
宮
城
の
三
県

に
ま
た
が
る
栗
駒
山
。雄
大
で
か
つ
な
だ
ら
か
な
山

容
が
特
徴
で
、
そ
の
山
麓
は
ブ
ナ
と
広
葉
樹
の
原

生
林
が
広
が
る
北
東
北
屈
指
の
紅
葉
の
名
所
と
し

て
も
親
し
ま
れ
て
い
る
。
中
で
も
、
標
高
１
０
３
０

ｍ
に
あ
る
須
川
湖
畔
か
ら
の
眺
め
は
秀
逸
。
コ
バ
ル

ト
ブ
ル
ー
の
湖
面
に
映
え
る
眺
め
は
さ
な
が
ら
錦

絵
の
よ
う
。
ボ
ー
ト
遊
び
を
楽
し
み
な
が
ら
、
そ
の

美
し
さ
を
堪
能
す
る
こ
と
も
で
き
る
。
こ
こ
か
ら

車
で
５
分
ほ
ど
の
所
に
は
、
毎
分
６
０
０
０
ℓ
と

国
内
屈
指
の
湧
出
量
を
誇
る
須
川
温
泉
が
あ
る
。

泉
質
は
日
本
で
も
ま
れ
な
強
酸
性
の
明
礬（
み
ょ

う
ば
ん
）緑
ば
ん
泉
。
岩
手
、
秋
田
の
県
境
を
挟
み

２
軒
の
宿
が
あ
り
、
秋
田
県
側
の
栗
駒
山
荘
は
、
大

パ
ノ
ラ
マ
の
展
望
風
呂
と
露
天
風
呂
が
自
慢
。
左

手
に「
秣（
ま
ぐ
さ
）岳（
た
け
）」、
右
手
に「
野
鳥
の

森
」、
眼
下
に「
イ
ワ
カ
ガ
ミ
湿
原
」、
そ
し
て
地
平

線
中
央
に
出
羽
富
士「
鳥
海
山
」と
、
湯
に
浸
か
り

な
が
ら
胸
の
す
く
眺
め
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
る
。

奥
羽
山
脈
を
代
表
す
る
名
峰
で

北
東
北
の
秋
を
堪
能
す
る
。

栗 

駒 

山

お問い合せ●東成瀬村総務課 TEL0182-47-3402
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小
玉
醸
造
物
語
⑭

4
月
に
は
国
家
総
動
員
法
が
公
布
さ
れ
、

い
わ
ゆ
る
統
制
の
時
代
に
入
り
ま
す
。

　
そ
の
影
響
を
い
ち
早
く
受
け
た
の
が

日
本
酒
で
し
た
。
昭
和
12
年
度
の
仕
込
み

に
あ
た
り
、
弊
社
で
は
酒
造
見
込
石
数
を

前
年
比
1
2
0
％
の
5
0
6
9
石
で
申

告
。
そ
れ
に
対
し
秋
田
税
務
署
長
か
ら
の

指
導
は
前
年
度
並
み
の
4
1
5
4
石
。
そ

の
後
の
折
衝
で
若
干
の
増
産
が
認
め
ら

れ
た
も
の
の
、
2
年
後
の
昭
和
14
年
度
に

は
、
政
府
の
方
針
に
協
力
し
た
酒
造
組
合

中
央
会
が
全
国
の
蔵
元
に
対
し
一
律
48

％
減
を
指
示
。
西
日
本
地
方
の
大
干
害
の

影
響
も
あ
っ
て
の
こ
と
で
し
た
が
、
弊
社

に
お
い
て
は
フ
ル
稼
働
時
の
4
割
弱
の

2
8
5
6
石
に
と
ど
ま
る
な
ど
、
時
勢
の

を
全
国
に
知
ら
し
め
る
こ
と
と
な
り
ま

す
。
さ
ら
に
、
昭
和
10
年
に
昭
和
蔵
、
昭

和
14
年
に
仕
込
み
蔵（
現
在
の
「
み
ず
ほ

蔵
」に
移
る
前
の
仕
込
み
蔵
）を
新
築
す

る
な
ど
、
７
０
０
０
石
体
制
を
実
現
、
酒

造
り
1
万
石
を
目
指
し
邁
進
を
続
け
ま

す
。
し
か
し
、
昭
和
12
年
7
月「
日
華
事

変
」が
勃
発
し
時
局
は
一
変
。
昭
和
13
年

だ 

よ 

り

小
玉
醸
造
128
年
の
歴
史
を
振
り
返
る
【
昭
和
編 

そ
の
8
】

　
昭
和
初
期
の
弊
社
は
ま
さ
に
品
質
、
生

産
量
と
も
に
急
成
長
を
遂
げ
た
時
期
。
酒

造
部
門
の
基
礎
を
作
り
上
げ
た
時
期
で

も
あ
り
ま
し
た
。
昭
和
8
年
、
当
時
の
モ

ボ
・
モ
ガ
の
大
反
響
を
得
た
日
本
初
の
吟

醸
生
冷
用
酒「
玲
琅
」の
誕
生
に
始
ま
り
、

翌
昭
和
9
年
に
は
全
国
品
評
会
に
お
い

て
全
国
首
席
優
等
賞
を
受
賞
。
そ
の
存
在

順
風
満
帆
だ
っ
た
酒
造
り
に
立
ち
は
だ
か
っ
た
大
き
な
壁

て
発
送
し
た
と
こ
ろ
、
次
々
と
新
規
取
引

希
望
の
注
文
が
舞
い
込
み
ま
す
。
当
時
の

秋
田
県
に
は
、
特
級
味
噌
の
公
定
価
格
が

ま
だ
定
め
ら
れ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
が
、

弊
社
の
度
重
な
る
申
請
を
通
じ
取
引
業

者
の
熱
意
を
理
解
し
た
県
は
「
秋
田
味
噌

の
特
長
を
全
国
に
知
ら
せ
し
め
る
好
機
」

と
判
断
。
申
請
か
ら
わ
ず
か
１
ヶ
月
で
特

級
味
噌
の
公
定
価
格
を
定
め
、
弊
社
の
特

級
品
販
売
を
許
可
。
ヤ
マ
キ
ウ
の
屋
号
と

「
秋
田
味
噌
」の
名
称
が
全
国
に
知
ら
れ

る
こ
と
と
な
り
ま
す
。

影
響
を
大
き
く
受
け
る
こ
と
と
な
り
ま

す
。
そ
の
一
方
で
、
需
要
が
増
え
た
の
が

味
噌
・
醤
油
。
そ
こ
で
、
弊
社
で
は
昭
和

13
年
に
味
噌
蔵
を
新
築
。
酒
桶
の
一
部
を

醤
油
味
噌
部
門
に
転
用
し
ま
す
。

　
こ
の
時
建
て
ら
れ
た
の
が
、
現
在
の
味

噌
熟
成
蔵
。
広
さ
は
８
０
４
㎡
。
旧
羽
州

街
道
を
挟
み
本
社
事
務
所
向
か
い
に
あ

る
煉
瓦
造
り
の
建
物
で
す
。
完
成
に
合
わ

せ
、
酒
造
部
か
ら
２
０
０
０
石
の
酒
桶
を

味
噌
部
門
に
転
用
。
年
産
４
５
０
ト
ン
と

県
内
屈
指
の
製
造
能
力
を
有
し
、
そ
の
年

の
冬
は
約
４
０
０
ト
ン
の
味
噌
を
仕
込

み
ま
す
。
し
か
も
、
そ
の
半
数
は
最
高
品

質
に
ラ
ン
ク
付
け
ら
れ
た
特
級
品
。
販
路

開
拓
の
た
め
、
国
内
各
地
へ
見
本
品
と
し

昭和初期の小玉醸造遠景。後ろに見える
湖は八郎潟、その奥には男鹿半島の寒風
山が見える

県
内
メ
ー
カ
ー
の
先
鞭
と
し
て

秋
田
味
噌
の
販
路
を
開
拓

日
本
が
大
き
く
動
き
始
め
た

昭
和
10
年
代
は
じ
め
の
こ
と

統
制
化
に
お
け
る
酒
造
り
が
、

新
た
な
局
面
を
導
き
出
す

昭和の初め頃に、銀座三越屋上で
行った太平山販促プロモーション。
秋田の伝統行事・竿燈を再現。首都圏
進出にかける勢いを感じさせる写真

服装にも時勢を感じさせる昭和10年頃の写真
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東
北
第
２
位
の
高
さ
を
誇
る
鳥
海
山

の
北
麓
、
仁
賀
保
高
原
で
牧
場
を
営
む

土
田
さ
ん
。
放
牧
地
、
採
草
地
合
わ
せ
て

約
1
5
0
h
a
。家
族
５
人
と
3
名
の
ス

タ
ッ
フ
で
約
2
0
0
頭
の
ジ
ャ
ー
ジ
ー

牛
を
飼
育
す
る
ほ
か
、
乳
製
品
・
畜
産
製

品
の
加
工
、販
売
も
手
が
け
て
い
る
。

　
稲
作
と
ジ
ャ
ー
ジ
ー
牛
飼
育
を
手
が

け
る
複
合
農
家
に
育
っ
た
土
田
さ
ん
は
、

青
年
時
代
に
北
海
道
、
山
梨
、
ア
メ
リ
カ

な
ど
で
、
よ
り
実
践
的
な
知
識
と
技
を

学
び
酪
農
専
業
へ
の
夢
に
挑
戦
。
昭
和

62
年
に
仁
賀
保
高
原
に
土
田
牧
場
を
開

設
す
る
。
ホ
ル
ス
タ
イ
ン
種
に
比
べ
濃

厚
で
食
味
に
優
れ
る
ジ
ャ
ー
ジ
ー
種
だ

が
、
よ
り
品
質
の
向
上
を
目
指
し
た
土

田
さ
ん
は「
本
来
、
牛
の
主
食
は
草
。
良

餌
に
こ
だ
わ
り
、粗
飼
料
の

1
0
0
％
自
給
化
を
実
現

質
な
草
を
食
べ
て
こ
そ
、健
康
的
な
か
ら

だ
を
作
り
、
良
質
な
牛
乳
が
生
ま
れ
る
。

粗
飼
料
こ
そ
本
来
の
牛
の
主
食
で
あ
る
」

と
の
信
念
か
ら
、
多
く
の
酪
農
家
が
使

用
す
る
と
う
も
ろ
こ
し
や
穀
物
な
ど
の

濃
厚
飼
料
に
代
え
て
、
生
草
や
乾
草
、
サ

イ
レ
ー
ジ
な
ど
の
粗
飼
料
を
給
餌
す
る
。

　
し
か
も
、
標
高
約
5
0
0
ｍ
と
1
年

を
通
じ
て
3
か
月
ほ
ど
し
か
牧
草
の
育

た
な
い
高
原
地
帯
で
あ
る
に
も
か
か
わ

よ
も
や
ま
見
聞
録

土
田 

雄
一
さ
ん

ら
ず
、
自
給
飼
料
で
の
育
成
ス
タ
イ
ル

を
目
指
し
、
牧
場
で
生
産
さ
れ
た
堆
肥

を
使
用
す
る
こ
と
で
草
地
を
改
良
。
平

成
14
年
頃
か
ら
は
、
粗
飼
料
の
ほ
ぼ

1
0
0
％
を
自
給
で
き
る
ま
で
に
。
自

然
条
件
の
悪
さ
を
自
ら
の
知
恵
で
克
服

し
、
さ
ら
に
は
環
境
に
も
優
し
い
循
環

型
酪
農
を
実
践
し
て
い
る
。

　
真
の
牛
飼
い
を
目
指
し
て
牧
場
を
設

立
し
た
土
田
さ
ん
ゆ
え
、
当
初
は
牛
の

飼
育
に
専
念
。「
乳
製
品
の
販
売
ま
で
手

を
広
げ
る
つ
も
り
は
な
か
っ
た
」と
の

こ
と
だ
っ
た
が
、
自
分
で
納
得
で
き
る

本
物
を
提
供
す
る
た
め
に
、
乳
製
品
の

開
発
、
加
工
に
も
挑
戦
。「
米
作
り
で
全

国
に
知
ら
れ
る
秋
田
県
で
す
が
、
秋
田

の
自
然
・
環
境
は
、
米
以
外
に
も
さ
ま
ざ

●プロフィール／昭和23年由利本荘市（旧由利郡矢島町）生まれ
秋田市から国道7号を経由して南へ車で約1時間30分。南に鳥海山、西に日本海を望む標高約500
ｍの仁賀保高原で土田牧場を経営。幼少の頃からジャージー牛に接し、国内外の酪農先進地で研修。
稲作の傍ら「夏山冬里」式の酪農を実践し、昭和62年に現在の地に「土田牧場」を開設。ジャージー
牛の牛乳、ヨーグルトなどの乳製品、畜産加工品は県内はもとより全国にもファンが多い。

●土田牧場／秋田県にかほ市馬場字冬師山4-6
TEL0184-36-2348 FAX0184-36-2333　営業時間／9:00〜17:00 無休（冬季休業）

全
国
に
フ
ァ
ン
が
い
る

土
田
牧
場
の
乳
製
品

ま
な
恵
み
を
生
み
出
す
こ
と
を
全
国
の

方
々
に
知
っ
て
い
た
だ
き
た
い
。
そ
し
て
、

秋
田
の
人
々
に
は
そ
の
よ
う
な
環
境
に

生
ま
れ
、
暮
ら
す
こ
と
を
誇
り
に
思
っ

て
い
た
だ
け
る
よ
う
な
情
報
を
発
信
し

た
い
と
い
う
思
い
も
あ
る
ん
で
す
」と
土

田
さ
ん
。

　
乳
製
品
の
加
工
は
素
人
だ
っ
た
ゆ
え
、

ま
ず
は
入
門
書
を
購
入
す
る
こ
と
か
ら

始
め
た
と
い
う
。
ジ
ャ
ー
ジ
ー
牛
の
生

乳
を
使
っ
た
牛
乳
、
ヨ
ー
グ
ル
ト
に
始

ま
り
、
現
在
は
、
チ
ー
ズ
ケ
ー
キ
、
ソ
フ

ト
ク
リ
ー
ム
、
さ
ら
に
は
、
ジ
ャ
ー
ジ
ー

牛
の
牛
丼
、
ジ
ャ
ー
ジ
ー
牛
と
秋
田
県

産
豚
で
作
っ
た
ソ
ー
セ
ー
ジ
、
県
産
豚
の

ハ
ム
な
ど
多
彩
な
商
品
を
販
売
。
牧
場

の
中
に
は
、シ
ョ
ッ
プ
＆
食
事
処
を
兼
ね

た「
ミ
ル
ク
ハ
ウ
ス
」も
あ
り
、
鳥
海
山
麓

の
観
光
ス
ポ
ッ
ト
と
し
て
も
人
気
を
集

め
て
い
る
。

秋
田
の
大
自
然
が
育
ん
だ「
お
い
し
い
牛
乳
・
乳
製
品
」を
全
国
に
発
信
す
る

鳥
海
山
麓
で

ジ
ャ
ー
ジ
ー
牛
を
飼
育
す
る

牧
場
長
さ
ん
の
お
話

日本海、鳥海山を望む
広大な放牧場でノビノ
ビ育つジャージー牛。

鳥海山麓エリアの観光スポットと
しても人気があるミルクハウス。
売店での人気ナンバーワンは濃厚
でコクがあるソフトクリームだ。

ヘルスケア食品としても注目を集めているヨーグルト類。

素材、味にこだわったソー
セージ、ハムなどの加工品
もファンが多い。
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お酒、料理

お酒、料理

　
秋
田
藩
主
の
拠
点
で
あ
っ
た
旧
久
保
田
城（
現
在
の
千
秋
公
園
）の

お
城
下
、
瀟
洒
な
マ
ン
シ
ョ
ン
が
立
ち
並
ぶ
一
画
に
店
を
構
え
る
。
秋

田
を
代
表
す
る
飲
食
街
、川
反
か
ら
少
し
離
れ
た
と
こ
ろ
に
あ
る
隠
れ

家
的
存
在
と
し
て
、地
元
の
食
通
に
親
し
ま
れ
て
い
る
一
軒
で
あ
る
。

　
マ
グ
ロ
の
卸
売
り
を
営
ん
で
い
た
と
い
う
先
代
が
、
店
を
始
め
た
の

が
昭
和
58
年
。
現
在
は
、
寿
司
職
人
歴
20
余
年
、
江
戸
前
寿
司
の
本
場
、

東
京
銀
座
で
修
業
を
積
ん
だ
２
代
目
の
進
藤
正
美
さ
ん
が
活
躍
す
る
。

何
よ
り
も
食
材
の
新
鮮
さ
と
旬
を
堪
能
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
い
う

思
い
か
ら
、
進
藤
さ
ん
は
毎
朝
、
秋
田
市
民
市
場
に
出
向
き
、
自
分
の

目
で
確
か
め
た
も
の
だ
け
を
仕
入
れ
て
い
る
。
白
身
、
青
物
を
問
わ
ず
、

季
節
感
に
あ
ふ
れ
る
品
揃
え
も
好
評
で
、
こ
れ
か
ら
秋
に
か
け
て
は
、

　
秋
田
を
代
表
す
る
名
産
品
・
稲
庭
饂
飩
の

老
舗「
佐
藤
養
助
」の
直
営
店
。
藩
政
時
代
か

ら
の
技
を
今
に
伝
え
る
稲
庭
う
ど
ん
専
門
店

な
ら
で
は
の
味
と
共
に
、
各
料
理
ジ
ャ
ン
ル
に

精
髄
す
る
料
理
人
が
、さ
ま
ざ
ま
な
食
の
楽
し

み
方
を
提
案
す
る
。
昼
の
部
の「
う
ど
ん
点
心
」、

夜
の
部
の「
創
作
懐
石
料
理
」は
、従
来
の
稲
庭

う
ど
ん
専
門
店
の
枠
を
越
え
た
新
し
い
ス
タ
イ
ル
。
秋
田
の
旬
を
コ
ー

ス
仕
立
て
で
堪
能
で
き
る「
創
作
懐
石
料
理
お
ま
か
せ
コ
ー
ス（
予
約

制
）」の
ほ
か
、
和
洋
折
衷
、
ジ
ャ
ン
ル
を
越
え
た
創
作
一
品
料
理
が
楽

し
め
る
。
北
東
北
を
代
表
す
る
飲
食
街
・
川
反
と
い
う
場
所
柄
、
お
酒

を
主
と
す
る
飲
食
店
が
多
い
中
、料
理
の
ク
オ
リ
テ
ィ
を
よ
り
優
先
す

る
稀
有
な
存
在
で
も
あ
る
。

　
お
店
は
酒
販
店
の
２
階
。ギ
ャ
ラ
リ
ー
風
の
階
段
に
も
期
待
感
が
膨

ら
む
。
店
内
は
趣
の
あ
る
格
子
戸
と
ダ
ウ
ン
ラ
イ
ト
で
、
高
級
感
と
和

の
空
間
を
演
出
。
座
席
は
す
べ
て
掘
り
炬
燵
ス
タ
イ
ル
。
カ
ウ
ン
タ
ー

席（
7
～
8
名
）、
パ
ー
テ
ィ
ン
シ
ョ
ン
で
区
切
ら
れ
た
座
敷（
６
人
×

寿
し
大
和
★

ホ
テ
ル
は
く
と
●

鷹
の
松
●

●
秋
田
中
央
署

●
サ
ン
ク
ス

●
ジ
ョ
モ

旭川旭川至
秋
田
駅

至
秋
田
駅

千秋公園
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●お　酒
特別純米酒 李空 グラス700円
太平山純米大吟醸 天巧
 グラス850円
本格焼酎 さんきち 吟
 グラス700円

●おすすめ料理
お任せで 一人4000円〜 5000円
前後が目安（料理のみ）
握り寿し　上 1680円
握り寿し　特上 2800円

秋田市千秋矢留町1-14
TEL018-835-8981
営業時間／ 17:00〜 22:00
定休日／日曜・月1回の月曜日

マ
コ
ガ
レ
イ
、
ス
ズ
キ
、
サ
ン
マ
、
イ
ワ

シ
な
ど
が
食
べ
ご
ろ
。
も
と
も
と
マ
グ

ロ
を
扱
っ
て
い
た
だ
け
に
マ
グ
ロ
の
見

立
て
も
お
手
の
も
の
。本
マ
グ
ロ
、イ
ン

ド
マ
グ
ロ
、
メ
バ
チ
と
３
種
類
を
使
い

分
け
て
い
る
が「
９
月
以
降
は
、三
陸
産

の
メ
バ
チ
が
絶
品
。
ぜ
ひ
お
楽
し
み
下

さ
い
」と
進
藤
さ
ん
。
よ
り
美
味
し
さ

を
追
求
す
る
た
め
に
、
お
米
は
由
利
本

荘
産
の
サ
サ
ニ
シ
キ
、
水
は
イ
オ
ン
水
を
使
う
の
も
こ
だ
わ
り
の
ひ
と

つ
。
刺
身
、
寿
司
の
ほ
か
、
そ
の
季
節
な
ら
で
は
の
焼
き
魚
、
煮
物
な
ど

も
楽
し
め
る
と
あ
っ
て
、
全
国
の
美
味
し
い
も
の
を
熟
知
す
る
転
勤
族

の
評
判
も
す
こ
ぶ
る
高
い
。
人
柄
を
感
じ
さ
せ
る
会
話
も
楽
し
く
、
秋

田
が
初
め
て
と
い
う
旅
人
も
気
軽
に
立
ち
寄
る
こ
と
が
で
き
る
。

２
席
、
４
人
×
２
席
）、
25
名
様

ま
で
対
応
可
能
の
個
室
を
用
意
。

さ
ま
ざ
ま
な
広
さ
の
ス
ペ
ー
ス
が

あ
る
の
で
、
接
待
、
会
合
、
友
人
と

の
飲
食
、
観
光
途
中
の
食
事
、
飲

ん
だ
後
の
〆
の
一
杯
な
ど
、
多
様

な
ス
タ
イ
ル
で
の
利
用
が
で
き
る
。

昼
は
稲
庭
う
ど
ん
の
レ
ギ
ュ
ラ
ー

メ
ニ
ュ
ー
の
ほ
か
、
調
理
人
の
こ

だ
わ
り
を
凝
縮
し
た「
稲
庭
松
花

堂
弁
当（
１
日
限
定
20
食
）、
洋
の

テ
イ
ス
ト
あ
ふ
れ
る
レ
デ
ィ
ー
ス

ラ
ン
チ（
コ
ー
ヒ
ー
付
・
要
予
約
）な
ど
、多
彩
な
食
事
メ
ニ
ュ
ー
を
楽
し

む
こ
と
が
で
き
る
。

太
平
山
が
飲
め
る

お
店

お
す
す
め

秋
田
で
太
平
山
を
飲
め
る
お
店
を
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。

秋
田
市 

千
秋
矢
留
町

寿
し 

大 
和（
や
ま
と
）

秋
田
市 

川
反

繁
華
街
か
ら
ち
ょ
っ
と
離
れ
た
隠
れ
家
的
存
在

地
元
の
食
通
に
も
知
ら
れ
た
名
店

稲
庭
懐
石 

大
町
佐
藤
養
助

老
舗「
佐
藤
養
助
商
店
」の
直
営
店

趣
向
を
凝
ら
し
た
創
作
料
理
と
の
出
会
い

稲
庭
懐
石

大
町
佐
藤
養
助

●サンクス

　アルバート
●ホテル

大町交番●
川反通り

旭川旭川

至秋田駅至秋田駅

★

す
ず
ら
ん
通
り

竿
燈
大
通
り

●お　酒
特別純米酒 李空 一合700円
太平山純米大吟醸 天巧　
　一合１250円／720ml 5000円
●おすすめ料理
稲庭生春巻き 630円
比内地鶏串焼きセット 575円
ざるうどん 700円
創作懐石料理 おまかせコース
 3150円〜
●ランチタイム
稲庭松花堂弁当（１日限定20食）
レディースランチ（要予約）　　　　  
 上記ともに1575円

秋田市大町5-2-13 石健ビル2F
TEL018-862-3777
営業時間／11:00〜14:00 
　　　　　17:00〜22:30 LO
定休日／日曜・祝祭日



［きのこ料理あれこれ］
　
春
～
初
夏
の
山
菜
採
り
に
匹
敵

す
る
人
気
が
秋
の
キ
ノ
コ
狩
り
。中

で
も
弊
社
の
あ
る
潟
上
市
か
ら
秋

田
市
、
能
代
市
な
ど
で
人
気
な
の

が
ア
ミ
コ
ダ
ケ（
ア
ミ
タ
ケ
）。
９

月
中
旬
～
下
旬
に
か
け
海
岸
部
の

黒
松
林
に
多
く
見
ら
れ
る
キ
ノ
コ

で
、
ナ
メ
コ
同
様
に
煮
付
け
、
味
噌

汁
に
す
る
と
独
特
の
風
味
と
歯
ざ

わ
り
が
楽
し
め
ま
す
。ア
ミ
コ
が
終

わ
る
と
キ
ン
ダ
ケ（
キ
シ
メ
ジ
）
の

季
節
。「
キ
ン
」の
名
が
示
す
よ
う
に

ベ
テ
ラ
ン
で
も
な
か
な
か
見
つ
け

ら
れ
な
い
貴
重
な
キ
ノ
コ
で
、
奥
深

い
出
汁
が
出
る
こ
と
で
人
気
が
あ

り
ま
す
。沿
岸
北
部
で
は
こ
の
キ
ノ

コ
で
作
っ
た
キ
リ
タ
ン
ポ
鍋
が
最

12

号
で
山
本
益
博
さ
ん
が

書
い
て
お
ら
れ
ま
し
た「
噛

む
」こ
と
に
つ
い
て
、
大
変
興
味

深
く
読
ま
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。機
会
が
あ
れ
ば
紹
介
さ
れ

た
本
を
読
ん
で
み
た
い
と
思
い

ま
す
。食
生
活
は
人
格
を
つ
く
り
、

生
活
を
整
え
る
も
の
だ
と
思
い

ま
す
。東
京
都
／
野
崎
様

同
様
の
ご
意
見
を
多
数

い
た
だ
き
ま
し
た
。
こ
こ

数
年
、
食
を
通
じ
た
教
育
が
さ

ま
ざ
ま
な
場
面
で
取
り
上
げ
ら

れ
て
い
ま
す
が
、
稲
作
農
家
で

あ
り
な
が
ら
、
そ
の
孫
の
世
代

に
は
水
田
に
入
っ
た
こ
と
が
な

い
と
い
う
子
が
思
い
の
ほ
か
多

く
い
ま
す
。
農
業
は
食
の
原
点

の
ひ
と
つ
。
農
産
物
産
出
県
で

暮
ら
す
者
の
メ
リ
ッ
ト
を
活
か

し
た
子
育
て
、
人
づ
く
り
に
心

が
け
た
い
と
思
い
ま
す
。

い
つ
も
楽
し
み
に

し
て
い
ま
す
。
と
て
も
美

味
し
い
お
味
噌
や
お
醤
油
で
す

が
、
そ
の
美
味
し
さ
や
使
い
方

が
、
充
分
に
伝
わ
っ
て
き
ま
せ

ん
。で
き
れ
ば
、お
味
噌
や
お
醤

油
の
セ
ッ
ト
に
、
レ
シ
ピ
の
小

冊
子
を
添
付
し
た
ら
い
い
と
思

い
ま
す
。東
京
都
／
宮
内
様

貴
重
な
ご
意
見
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
同
封

の「
蔵
倶
楽
部
」に
お
い
て
、
秋

田
や
季
節
に
こ
だ
わ
っ
た
料
理

レ
シ
ピ
を
紹
介
し
て
い
ま
す
が
、

視
点
を
も
っ
と
広
く
し
、
多
く

の「
ヤ
マ
キ
ウ
」フ
ァ
ン
の
方
々

に
ご
利
用
い
た
だ
け
る
よ
う
な

情
報
提
供
の
あ
り
方
を
考
え
た

い
と
思
い
ま
す
。

つ
も
楽
し
く
読
ん
で

お
り
ま
す
。
見
学
コ
ー
ス

が
あ
る
よ
う
で
す
の
で
、
い
つ

か
蔵
元
を
訪
ね
て
み
た
い
と
思

い
ま
す
。千
葉
県
／
石
川
様

お
盆
と
お
正
月
を
除
き
毎

日
蔵
見
学
を
受
付
け
て
お

り
ま
す
。
見
学
受
付
時
間
は
午

前
10
時
～
午
後
４
時
ま
で
。
弊

社
ス
タ
ッ
フ
同
行
に
よ
り
ご
案

内
、
ご
説
明
を
い
た
し
て
お
り

ま
す
が
、
繁
忙
期
に
は
充
分
な

対
応
が
難
し
い
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
で
き
る
か
ぎ
り
事
前
に
ご

予
約
、
お
問
合
せ
を
い
た
だ
け

れ
ば
幸
い
で
ご
ざ
い
ま
す
。

●
Ｔ
Ｅ
Ｌ
０
１
８
ー

８
７
７
ー

5
7
7
2（
総
務
課
）

　
純
米
、世
界
最
高
金
賞

受
賞
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。素
晴
ら
し
い
で
す
ね
。皆

様
の
日
ご
ろ
の
努
力
の
賜
物
で

し
ょ
う
。千
葉
県
／
宮
谷
様

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

加
え
て
今
年
は
全
国
新
酒

鑑
評
会
で
も
金
賞
を
受
賞
。
そ
の

名
誉
を
祝
し
て
、
鑑
評
会
出
品
作

品
と
同
じ
タ
ン
ク
で
仕
込
ん
だ

お
酒
を
限
定
発
売
い
た
し
ま
す
。

詳
し
く
は
同
封
の「
蔵
倶
楽
部
」

を
ご
参
照
く
だ
さ
い
。

読者のページinfo@kodamajozo.co.jp
●ご意見・ご感想をE-mailでも受け付けております。 酒菜

探訪
あきたの味

季
刊【
藏
】参
拾
伍
の
巻

も
贅
沢
品
と
さ
れ
、
こ
の
時
期
と

も
な
る
と
、天
然
マ
イ
タ
ケ
に
匹
敵

す
る
値
が
付
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
海
岸
部
で
一
般
的
な
キ
ノ
コ
の

ひ
と
つ
が
ハ
ツ
タ
ケ
で
す
。
カ
サ
の

裏
側
に
見
ら
れ
る
緑
青
色
の
シ
ミ

が
特
徴
で
、
塩
を
振
り
か
け
焼
い

た
ハ
ツ
タ
ケ
に
、
熱
湯
を
注
ぐ
と
香

り
の
良
い
吸
い
物
の
出
来
上
が
り
。

熱
湯
の
代
わ
り
に
熱
燗
に
入
れ
て

楽
し
む
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　
ほ
か
に
ナ
ラ
タ
ケ
、
ブ
ナ
ハ
リ
タ

ケ
、
ム
キ
タ
ケ
な
ど
も
人
気
の
キ
ノ

コ
。
も
っ
と
も
親
し
ま
れ
て
い
る
キ

ノ
コ
の
ひ
と
つ
ナ
メ
コ
も
天
然
物

は
、
香
り
も
味
も
野
趣
に
あ
ふ
れ

て
い
ま
す
。

野
に
山
に
、秋
の
秋
田
は
き
の
こ
の
王
国
。

地
物
を
タ
ッ
プ
リ
使
っ
た「
き
の
こ
料
理
」の
季
節
で
す
。

広場

夏蔵

い

生

［きのこ料理あれこれ］

酉元

■
表
紙
の
人

今
月
の
表
紙
を
飾
る
の
は
宮

城
洋
子（
み
や
ぎ
ひ
ろ
こ
）
さ

ん
で
す
。
昭
和
57
年
の
入
社
以

来
、
酒
類
部
・
瓶
詰
め
部
門
に 

勤
務
し
、
商
品
の
仕
上
げ
作

業
、
な
ら
び
に
小
瓶
ラ
イ
ン
の

ラ
ベ
ラ
操
作
を
担
当
。
現
在
は

１
・
８
リ
ッ
ト
ル
瓶
の
ラ
ベ
ラ

操
作
に
挑
戦
中
で
す
。
ち
な
み

に
、
宮
城
さ
ん
の
後
ろ
に
あ
る

の
は
、
生
　
純
米
な
ど
に
使
用

さ
れ
る
飯
田
川
産
の
美
山
錦

で
す
。

酉元


